
 

 
 

 

                                                                     

  



№  

п/п  
Название 

мероприятия   

Содержание  Сроки 

проведени

я  

Ответствен ный  

исполните ль  

 Организационные меры противодействия употреблению алкоголя, табака, 

наркотиков  

  

 1 

  

  

 Проведение 

регулярного 

мониторинга  

употребления  

алкоголя,  

наркотических 

средств и курения  

среди обучающихся  

    Установление 

контроля, организация 

индивидуальной 

работы  

В течение 

года  

Председатель 

Совета 

профилактики, 

классные 

руководители  

 2.  Регулярное 

проведение 

мероприятий по 

выявлению 

неблагополучных 

семей, обучающихся 

«группы риска»  

 Установление 

контроля за ними, 

организация 

индивидуальной 

работы  

В течение 

года  

Председатель 
Совета 

профилактики, 
классные  

руководители  

 3.  Диагностирование 

школьного 

микрорайона  

Выявление 

микроучастков, 

отрицательно 

воздействующих на 

детей.  

Сентябрь 

октябрь  

   

Совет 
профилактики  

совместно с  

КДН  

 4. Проведение 

диагностики  

*выявление детей, 

нуждающихся в 

социально- 

педагогической 

помощи,  

*изучение ценностных 

ориентаций 

обучающихся,  

*изучение 

внутрисемейных 

взаимоотношений  

В течение 

года  

Классные 

руководители  



 5. 5. Проведение 

заседаний Совета по 

профилактике 

правонарушений.  

Профилактика 

правонарушений, 

пропусков уроков без 

уважительной 

причины, отставания 

по предметам  

Ежемесячно  Председатель 

Совета 
профилактики, 

классные 

руководители  

 6. 6. Индивидуальные 

беседы с 

обучающимися, 

состоящими на учете 

ПДН и ВШК, с 

обучающимися, чьи 

семьи находятся в 

социально опасном 

положении   

Профилактика 

правонарушений, 

пропусков уроков без 

уважительной 

причины, отставания 

по предметам  

В течение 

учебного 

года  

Совет 
профилактики  

совместно с  

КДН   

 7. 7. Встречи 

обучающихся с 

инспектором по делам 

несовершеннолетних: 

«Административная и 

уголовная 

ответственность».   

Профилактика 

правонарушений  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе,  

инспектор  

ПДН  

 

 8. 8. Лекции 

специалистов 

здравоохранения по 

вопросам пагубного 

воздействия 

наркомании, алкоголя 

и табакокурения  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

Единые дни  

профилакти 

ки  

Заместитель 

директора по ВР, 

социальный 

педагог  

   

 9. 9. Размещение 

информации о 

действующих  

«горячих линиях»,  

«телефонов доверия»  

Обеспечение правовой 

защищенности 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по ВР  

   

Организация комплекса мероприятий по профилактике алкоголизма, 

наркомании, токсикомании, табакокурения  среди несовершеннолетних  

 1. 1. Привлечение 

обучающихся в 

объединения по 

интересам, секции   

Организация 

внеурочной занятости 

обучающихся  

Сентябрь  Педагоги 

дополнительного  

образования,  



    классные 

руководите ли  

 2. 2. Проведение 

классных часов и 

родительских 

собраний с 

привлечением  

узких 

специалистов по 

проблемам 

наркомании, 

табакокурения, 

алкоголизма, 

токсикомании  

Просветительская 

деятельность, 

направленная на 

профилактику пагубных 

привычек.  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по ВР  

   

 3. 3. Индивидуальные 

беседы с 

обучающимися, 

состоящими на 

профилактических 

учетах, с 

обучающимися, чьи 

семьи находятся в 

социально опасном 

положении  

Профилактика 

правонарушений, 

пропусков уроков без 

уважительной причины, 

отставания по 

предметам  

В течение 

учебного 

года  

Совет 
профилактики  

совместно с  

ПДН  

 и КДН, 

классные 

руководите ли  

 4. 4. Контроль  летней 

занятости  

обучающихся из 

неблагополучных 

семей, группы 

«риска» и состоящих 

на 

профилактических 

учетах  

Организация 

внеурочной занятости 

обучающихся  

Июнь - 

август  

Совет 

профилактики  

совместно с  

ПДН  

 и КДН, 

классные 

руководите ли  



 5. 5. Проведение цикла 

бесед по ЗОЖ, 

профилактике 

вредных привычек  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Совет 

профилактики  

совместно с  

ПДН  

и КДН, классные  

руководители,  

библиотекарь 

 6. 6. Оформление 

выставок 

методической и 

научно-популярной 

литературы по ЗОЖ, 

профилактике 

зависимостей  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Библиотекарь  

 7. 7. Организация 

физкультурнооздоров

ительных 

мероприятий «Спорт 

- против наркотиков!»  

  Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по ВР, 
учитель 

физической 
культуры  

   

 8. 8. Формирование 

через предметы 

приоритетности 

ценностей ЗОЖ, 

негативного 

отношения к 

употреблению 

алкоголя, наркотиков, 

табака: ОБЖ, 

биология, 

физкультура, химия, 

литература, история   

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Учителя 

предметники  



 9. 9. Организация 

профилактических и 

просветительских  

акций:  

  

- Всемирный день 

борьбы с 

наркоманией.  - 

«Новое поколение 

выбирает ЗОЖ». - 

Всемирный День 

борьбы со СПИД 

«Красные тюльпаны 

надежды».  

- «Трезвость и 

здоровье детям и 

обществу». - Акция 

«Будь здоров». - 

Всемирный день 

отказа от курения.  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по ВР, 
Совет  

профилактики  

совместно с  

ПДН  и КДН , 

социальный 
педагог 

 10. 10. Посещение на 

дому обучающихся, 

состоящих на учете в 

ПДН, а также 

обучающихся, чьи 

семьи находятся в 

социально опасном 

положении   

Установление контроля 

за ними, организация 

индивидуальной работы  

В течение 

года  

Классные 

руководите ли, 
Совет  

профилактики  

совместно с  

ПДН  

 11. 11. Организация 

тематических 

конкурсов, рисунков, 

презентаций, 

сочинений по 

профилактике ЗОЖ   

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

1 раз в  

учебном 

году  

Заместитель 
директора по ВР, 

классные 
руководители  



 12. 12. Подготовка 

информационных 

стендов по 

антиалкогольной и 

антинаркотической 

тематике, а также 

раздаточного 

материала   

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по ВР, 
социальный 

педагог 

 13. 13. Конкурс 

социальной рекламы, 

направленной на 

профилактику 

наркомании и 

алкоголизма  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

Апрель   Заместитель 
директора по ВР, 

Совет 
профилактики  

  

 14. 14. Организация и 

проведение «Недели  

здоровья», 

посвященной  

Всемирному Дню 

здоровья и трезвости  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

Апрель  Заместитель 
директора по ВР, 

Совет 
профилактики  

совместно с  

ПДН  и КДН  

 15. 15. Участие в 

районных 

мероприятиях по 

формированию ЗОЖ  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

Заместитель 

директора по ВР, 
учитель 

физической 
культуры  

 

 

 

 



Лекционно-просветительная работа с обучающимися  

 1. 1 Работа правового 

лектория «Подросток 

и закон»  

Обеспечение правовой 

защищенности 

обучающихся  

1 раз в 2 

месяца  

Совет 

профилактики   

 2. 2. Беседы:  

  

 «Правонарушения и 

ответственность», 

(5-7 классы), 

«Уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних

» (8-9 классы).  

Октябрь, 

апрель  

   

Декабрь, 

май  

Классные 

руководите ли 5-

9 кл.  

 3. 3. Круглый стол 

«Бездна, в которую 

надо заглянуть» (9 

классы)  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

Ноябрь   Классные 

руководители  

 4. 4. Просмотр 

видеофильмов 

«За здоровый 

образ жизни»,  

(5-9 кл.).  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

По графику  Классные 

руководители  

 5. 5. Беседы о вреде 

курения.  

Профилактика 

табакокурения среди 

обучающихся  

1 раз в 

четв.  

Классные 

руководители  

 6. 6. Беседы о 

профилактике ВИЧ 

инфекции.  

Профилактика 

наркомании среди 

обучающихся  

1 раз в 

четв.  

Классные 

руководители  

 7. 7. Беседа «Правда и 

ложь об алкоголе»  

Профилактика 

табакокурения , 

наркомании, 

алкоголизма среди 

обучающихся  

Март  Классные 

руководители  

 8. 8. Беседы о вреде 

наркотиков «Ты 

попал в беду».  

Профилактика 

алкоголизма среди 

обучающихся  

1 раз в 

четв.  

Классные 

руководители  



 9. 9. Классные часы для 

10-11 классов:  

  

- «О вреде 

слабоалкогольных 

напитков»;  

- Классный час  

«Вредные привычки: 

пути преодоления»;  

- Мини тренинг «  

«Словесное дзюдо» или 

как противостоять 

давлению»;  

- Лекция «Любовь в 

эпоху СПИДа»;  

- Дискуссия «Мифы 

и правда о табаке»;  

- видеолекторий 

для девочек «Убийство 

в законе. О вреде 

абортов»;  

- Лекция «Путь в 

никуда. Об опасности 

употребления ПАВ».  

1 раз в 

четв.  

Классный  

руководитель  

Спортивно - оздоровительные мероприятия  

1  Спортивный турнир 

«Я выбираю жизнь».  

Пропаганда ЗОЖ  Ноябрь  Учителя 

физической 

культуры  

2  Соревнование – 

конкурс 

«Адреналин».  

Пропаганда ЗОЖ  апрель  Учителя 

физической 

культуры  

3  Дни здоровья Пропаганда ЗОЖ  1 раз в 

четверть  

Учителя 

физической  

культуры  

4  Школьные 

спортивные 

соревнования   

Пропаганда ЗОЖ   согласно 

графику  

Учителя 

физической 

культуры  

 Работа с родителями  

1  Классные 

родительские 

собрания:  

«Подросток и 

наркотики»;  

«Курить или не 

курить?»  

Согласно 

планов 

работы  

Классные 

руководители  



2  Проведение 

родительских 

всеобучей на тему  

«Ребенок учится тому, 

что видит у себя в  

дому»;  

    - «Законодательство 

о запрете курения»;  

Согласно 

плану 

проведения 

классных 

родительски

х собраний  

  

   

Классные 

руководители  

  

3  Консультации 

родителей   

профилактики 

алкоголизма, 

наркозависимости и 

лечения их 

последствий.   

В течение 
года (по  

необходимо 

сти)  

Классные 

руководите ли  

4  Разработка 

рекомендаций «Что 

делать, если в дом 

пришла беда», «Как 

защитить детей от 

наркомании».  

  в течение 

года  

  

 Работа с классными руководителями  

1  Заседание МО классных 

руководителей  

 «Комплексный подход 

в формировании ЗОЖ 

обучающихся».  

февраль  Заместитель 

директора по 

ВР  

2  Разработка методических 

рекомендаций по 

проведению классных 

часов  

Правовое  воспитание 

старшеклассников  

  

В течение 

года   

Заместитель 

директора по 

ВР  

3 Совместное посещение 

семей с целью изучения 

социально-бытовых 

условий жизни; 

Проведение собраний по 

теме: «Профилактика 

детского и подросткового 

суицидального поведения» 

 октябрь- 

ноябрь 

 

 

по мере 

необходим

ости 

 

классные 

руководители, 

социальный 

педагог  

4 Совместная деятельность с 

детьми из «группы риска» 

и неблагополучными 

семьями 

 В течение 

года 

классные 

руководители, 

социальный 

педагог  



Годовая циклограмма 

работы социального педагога 

МБОУ Глубокинская школа 

на 2020-2021 учебный год 

 

 

 Месяцы 

 

Направление СПД 

VIII IX X XI XII I II III IV V VI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Анализ работы за прошедший 

учебный год (формирование 

целей и задач на новый 

учебный год) 

           

2. Проверка охвата образованием 

детей школьного возраста, 

проживающих в микрорайоне 

школы 

           

3. Выявление среди принятых в 

школу обучающихся 

опекаемых детей, детей из 

социально незащищенных 

семей, семей, находящихся в 

социально опасном положении 

           

4. Составление и утверждение 

плана работы на новый 

учебный год 

           

5. Общая диагностика 

контингента обучающихся 

           

6. Составление социального 

паспорта ОО 

           

7. Оказание консультативной 

помощи семей,обучающимися, 

классными руководителями 

           

8. Месячники            

9. Учет и анализ использования 

свободного времени 

обучающимися (занятия в 

кружках, секциях). 

Организация помощи детям в 

выборе занятий по интересам 

           

10. Обследование условий жизни 

опекаемых детей и детей из 

социально опасных семей 

           



11. Отчет о работе с опекаемыми 

детьми 

           

12. Посещение на дому семей и 

обучающихся, находящихся в 

социально опасном положении 

           

13. Адаптационный период в 1, 5 

классах (анализ полученных 

результатов) 

           

14. Организация досуга 

обучающихся на каникулах 

           

15. Правовой всеобуч: «Подросток 

и закон». «Права и 

обязанности обучающихся». 

«Права и обязанности 

родителей». 

           

16. Заседания Совета 

профилактики 

           

17. Осуществление контроля над 

поведением, успеваемостью, 

посещаемостью детей, 

стоящих на ВШК, учете в 

ПДН, детей «группы риска» 

           

18. Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений (по четвертям и 

за год) 

           

19. Проведение «Дня права» для 

родителей и обучающихся 

совместно с инспектором ПДН 

           

20. Создание банка данных по 

оказанию обучающимся и их 

родителям информационно-

правовой помощи. 

           

21. Участие в районных 

семинарах, совещаниях 

социального педагога 

           

22. Анализ  состояния здоровья 

детей (на основе результатов 

медицинских  осмотров) 

           

23. Прогнозирование организации 

летнего отдыха. Работа с 

родителями по вопросу 

организации летнего отдыха 

           



24. Анализ успеваемости и 

посещаемости за год 

опекаемых детей, 

обучающихся, находящихся в 

социально опасном положении 

           

25. Планирование работы в 

период летних каникул с 

опекаемыми детьми и 

обучающимися, находящимися 

в социально опасном 

положении 

           

26. Оказание помощи в 

трудоустройстве 

обучающимся, которым 14 лет 

и более 

           

27. Организация летнего отдыха 

опекаемых детей, 

обучающихся, находящихся в 

социально опасном положении 

           

28. Подведение итогов социально-

педагогической деятельности 

           

 

 

 

 
 

 


