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плАн споРтивно _ гиАссовь!х' ФизкультуРно -
сшоРтивнь|х и социАльно _ знАчиу1ь1х у1вРопРи ятип

т1^2021^ -2022 учвБнь1й г од

]ю у1ш'Рот1Ру|ятшя €роки
проведения

0тветственнь[е
3а вь!полнение

] Ф шз ку л ь п|у р [' о - ш о о р о в ш п1 ел ь н ь' е "ш ер о пр шя уп шя в

р а|с [.1'|}| е !'оебно ео 0ня :
Ф |{ровести беседь1 в классах о рех{имедня

1школьника, о порядкепроведения
гимнастики' подвих(нь|х ищ на переменах и

физкультмиг1уток.
Ф |{роводить физкультминутки на

о бще обр аз овательнь1хур оках.
Ф |{роведе1-1ие бесед с учителями начальнь1х

классов по вопросам организации
оздор овительнь1х меропр иятий вр ех(име

уиебного дня и проведени!о <<9аса здоровья))

Б течение года

Бх<едгтевно

Б течение года

Администра
ция 1школь]

}чителя-
предметники

9чителя
физкультурь1

2 €порхп[{{|!|{|;! ршбопош в к{|{усс{|х || секцшях:
@ €оставить рас||исание занят.ий секций

Ф Фргаттизациясектдий.
Ф |{одт'отовка командь{1пколь1 по видамспорта'

вкл}оче1{нь1м вр айогт}1у1о

€шартакиаду 1шко]1ьников.
о Фргатти зация к!нейздоровья).
Ф 1{лассъть1е час1,1 к3доровьтй образ>кизни)).

0ентябрь

3 течение года

Бясенедельно

}читель
физкультурь]
9читель
физкультурь1

€оциальньтй
педагог

Ф 11рове'гри1}ание к.]{асснь1хпомещегтий Б течение года
Бэкедневно

}чителя



.1
_) Бгоеуроч[!ая ршбопош в ошколе:

о йигти футбольнь1е соревнования
Фсенний и весеннийкросс

-.1'{{ -.^-.-,-| -.Флимп иада пофизкультуре
кБ есель1е старть1)) среди начальнь|хклассов
!ьт>кнь1еэстафеть1

€ ор евн овыния поволейболу
Боентто-патриотическая игра <3арг1ица))

-|{егко атлетическо ечеть1рехб орье

[еньздоровья
1-[р ез ид ентскиес о стяз ан\4я

€оревн ования внутри классов и спортивной
секции
Боегтно-спортивная эстафета к 23 февраля
<<€ильгть1е' смель1е, ловкие))
1урнир по настольномутеннису

Б течение
года }чителя

физкультурь1

4 {чсцспоше в р шйогсг!ь'х сор ев!|овшн!1ях
Ф €портивньте игрь1 (волейбол, баскетбол,

}{астольгтьтй теннис) д'" 5-1 1классов
(сентябрь-май).

Ф Фсеттттий и весеттттий кроссьт (сентябр" _май).

Ф €оревн ования по мини-футболу (в тенение
года.)

о €партакиада1пкольников(май).
Ф -|{егкоатлетическое многоборье (сентябрь -

май).
Ф |{резидет{тские состязаътия(апрель)
@ 8ллимпиадь1по физкультуре(г:оябр")
Ф €дача нормативов гто (в тенение

года)
о 3имняя спартакиада 1школьников

(февраль)

Б течении
года.
(согласно
плану
спортивнь1х
мероприятий
в районе).

}читель
физкультурь1
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ок}ябрЁ

декабрь 
.

Б течение года

кл'ссйЁ1ё , ,

руковюдители
1'1 :::!' : ::|:. .::..1 1]1!:

социальныи
педагог

9читель
физкультурь|

6 1о з я йс упв е ! | н ь' е ['| ер о пр 0'яуп шя :

о €лехсениезаправильнь1мхранением
спортинвентаря.

о Регуля ръ|ая сант4тарная обработкаинвентаря
. 1екущий ремонтспортинвентаря

Б течение года }читель
физкультурь:


